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Una dintre chestiile care imi vin in minte este faptul ca, in timpul generatiei
mele de Liviu, lucrurile erau mai autoritare fata de cum sunt acum (cred). Am
prins toti profesorii in varsta care probabil erau acolo de ani buni. In primele
zile de scoala eram ca picat din luna - nu cunosteam pe nimeni. Colac peste
pupaza, la o ora random de romana, a intrat domnul Pop Ioan (profesor de
informatica si director pe-atunci) si a inceput sa faca o “inspectie vizuala”.
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Deodata, si-a fixat ochii pe mine si a zis “Tu,
cretule, pana maine sa te tunzi!”. Dupa ce a
mai nominalizat cativa colegi pletosi, a iesit un
mic scandal, fiindca, din cate stiam, in
regulamentul scolar nu era mentionata
lungimea parului, ci doar faptul ca trebuie sa
fie spalat si intretinut. Colegii mei au venit cu
parintii la directiune sa faca scandal, dar tata
abia astepta sa mi se zica sa ma tund si atunci,
ca sa nu ma iau in gura cu directorul, m-am
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Ce mi-a mai ramas in minte e faptul ca am prins Centenarul. A

fost o saptamana intreaga in care nu s-au tinut orele, era super mare
harmalaia in campus. Tot felul de competitii sportive la Go, baschet,
fotbal, atletism, quiz-uri, piese de teatru in aer liber (in care si eu am
jucat), concerte, au cantat cei de la Hara, care au si compus imnul
scolii. Chiar a fost tare. Era super awesome la concert cum eram
efectiv o curte plina numai de colegi din toate clasele si am facut hore
si ne<am zbenguit de eram leoarca toti ca era cald si era luna mai. La

un moment dat, se vedea un fum imens venind dinspre liceul Andrei

Muresanu (ceva incendiu la vreo fabrica cica, aflasem mai tarziu) si

toata lumea dadea duma ca “ard astia de la Andrei de ciuda” - vesnica
rivalitate.”




rm la toata perioada de liceu au fost cursurile de teatru. Erau
engleza foarte competitive cand era vorba de echipele de
teatru. Echipa in care eram eu se numea Red Club, nu mai stiu cum se numea
cealalti echipa. Si era mega fain ca erau o gramada de competitii de teatru, am
ajuns si la Bucuresti si era Maia Morgenstern in juriu, ne-a felicitat foarte frumos
péﬁr&rﬁes&e tea]irp pelcare am prezentat-o. Erau super awesome repetitiile de
N ‘ “dupa ore: Stateam de pe la 2 pini pe la 5-6 seara. Si era asa fain ca de multe ori
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S i8a prost sau radeam de cine stie ce faza interpretata amuzant de
* vreun alt coleg. Chiar a fost super amuzant si fain.
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- *‘Trgn;_ mintesc mereu cat de important este
sa incerci experiente noi si sa iesi din zona
' confort. M-am gandit de doua ori
intru in echipa de teatru. Ma

k\ ndeam ca nu o sa am timp, dar a
? at. Liviu Rebreanu e un liceu cu

si, sincer, as alege sa merg la liceu
~all over again de un infinit de ori. A fost o
~ experientd diversa cu oameni foarte faini

si inteligenti care inca imi sunt best
friends.

st

Promotia 2011 Festivitate de Absolvire 1993



Ce spun bobocii ?
De ce ai ales CNLR?

“ Am ales Liviu Rebreanu pentru cd il consider cel mai bun liceu din Bistrita. De asemenea, profilul
la care voiam sa@ ma duc este stiinte naturale bilingv, iar CNLR este singurul care are acest profil in
orasul nostru.” - Bora Carla, 9A

“ Am ales Colegiul National Liviu Rebreanu deoarece am stiut mereu ca este un liceu de prestigiu,
unde sunt doar elevi, copii, foarte buni, la fel si profesori. Stiind toate acestea, am vrut sa fac si eu
parte din acest incantator colectiv.” - raspuns anonim

“ Pentru ca e cel mai bun liceu din Bistrita din mai multe privinte, profesorii sunt in general mai
intelegatori si mai multe persoane care au fost aici mi-au spus ca e cea mai bun alegere.”
- raspuns anonim

“ Am ales Liviu Rebreanu, deoarece este cel mai bun colegiu din Bistrita-Naséud, unde profesorii
sunt foarte buni, profesori de la care pot invata cele mai bune lucruri utile pentru viitorul meu.”
- Pop Bianca, 9F

Ce iti propui pentru anii de liceu?

“ Pentru anii de liceu imi propun sa fiu cea mai buna versiune a mea, sa ma dezvolt pe plan
personal, sa invat cat mai multe lucruri folositoare in viata si, mai ales, sa ma distrez si sa formez
prietenii.” - Bora Carla, 9A

“ n general, obiectivele mele pentru anii ce urmeaz3 ar fi: s3 reusesc s3 obtin rezultate frumoase
la invataturd, sa acumulez suficiente informatii, cunostinte in asa fel incat sa reusesc mai departe
cu studiile, dar i s cunosc oameni noi, sé leg prietenii noi.” - raspuns anonim

“ As vrea s md axez mai mult pe materiile care mi plac si pana la final de liceu s stiu ce cariera
vreau sa am.” -raspuns anonim

“ Pentru acesti ani de liceu mi-am propus sa invét in continuare cét de bine pot, s& ma implic cat
se poate in mai multe proiecte si sé evoluez din ce in ce mai bine la limba engleza.” - Pop Bianca,
9f ’




Cum ti se pare liceul pana acum?

“ Pana acum, liceul mi se pare foarte diferit de generala. Atat atmosfera din clasd, precum si
felul in care profesorii ne abordeaza imi plac extrem de mult. Din pacate, mare parte din
primul meu semestru de liceu am petrecut-o pe online, dar si asa am ajuns sa imi cunosc
colegii destul de bine. Cred ca liceul va fi cea mai frumoasé perioada a vietii mele.” - Carla
Bora , 94

“ Sunt placut surprinsa fn urma acestor luni ca "boboc". Majoritatea profesorilor mi-au lasat o
impresie bund, sunt destul de deschisi cu elevii, nu ma pot plange nici de ore, este o
atmosfera plicuta. imi place modul de predare la clas3. Este putin obositor, insé acesta nu
este un obstacol asa de mare. Pot spune cu incredere ca am facut o alegere inteleapté venind
aici si sper ca pe viitor sa nu mi se schimbe parerea asupra acestor aspecte.” -
raspuns anonim

“ Mi se pare mai bine ca la scoala generald, profesorii sunt altfel, m-am obisnuit repede cu
noii colegi, pacat ca trebuie sa facem ore online acum, mai ales in clasa a 9-a, cand te
obisnuiesti cu liceul.” - réspuns anonim

“ Pana acum, liceul mi se pare foarte frumos din toate punctele de vedere. Am fnvétat intr-un
timp destul de scurt extrem de multe lucruri interesante, iar profesorii sunt foarte buni si
intelegatori, ceea ce ma bucura.” - Pop Bianca, 9F




Despre viitorii absolven,ti...

Avand in vedere experienta lor ca liceeni de la CNLR, le-am adresat catorva elevi ai
claselor a XII-a urmatoarele intrebari, in speranta ca raspunsurile lor le vor fi utile si
celorlalti Rebrenisti mai putin experimentati.

1. Ce sfaturi i-ai da unui boboc?

2. Cum te-ai adaptat situatiei de anul acesta avind in vedere pandemia si scoala
on-line? Crezi cd scoala on-line este eficientd? Ce ai schimba?
3. Care crezi cd sunt calitdtile pe care ar trebui sd le aiba un profesor?

1. Probabil cel mai important sfat pe care il am
pentru un boboc este sa nu considere ca odata
intrat la liceu, poate sa nu mai invete nimic si se
poate distra toata ziua. Este foarte important sa nu
pierdeti multa materie in clasa a 9-a pentru ca dupa
aceea nu o mai puteti sa recuperati. Credeti-ma,
daca neglijati scoala in clasa a 9-a, veti regreta asta
tot liceul. Nu grabiti lucrurile, vor veni si
petrecerile la timpul lor.

2. Pandemia a fost un lucru foarte bun pentru
mine. Dupa 11 ani de scoala traditionala, lucrurile
incepeau sa devind monotone si pandemia aceasta
m-a scos din rutina si mi-a permis sa ma dezvolt pe
plan personal foarte mult. Tineti minte, cel mai
important lucru este sa faceti macar cate putin
munca intelectuala zilnica. Sa stati la televizor sau
pe telefon toata ziua este contraindicat, putina
munca intelectuala zilnica fiind un lucru foarte
important. Din punctul meu de vedere, scoala
online merge foarte bine si este eficienta pentru
elevii care 1si doresc s invete. Cei care veneau la
scoald de prezenta vor folosi scoala online in
avantajul lor si vor evita participarea la procesul
educational pe cat posibil. As crea o platforma mai
buna decat Google Classroom in care elevii sa aiba
carnete digitale, sa aiba acces nonstop la notele lor
si sa poata fi evaluati mai usor.

3. Un profesor ar trebui sa fie rabdator, intelegator,
calm si cel mai important: sa transmita energie
pozitiva. *°

Somesan Paul, 12A
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1. Fii natural, invata sa comunici cu cei din jurul
tau, seteaza-ti standarde inalte inca de la inceput,
sa le demonstrezi profesorilor lucrurile de care
esti capabil.

2. M-am adaptat foarte usor si foarte repede la
noile cerinte, deoarece aveam toate device-urile
necesare scolii online. Scoala online reprezinta o
metoda buna de a continua studiile incepute la
scoald/liceu, dar se poate observa o scadere a
randamentului si implicarii, atat in randul
elevilor, cat si in randul profesorilor, ceea ce a
determinat o scadere a eficientei. Daca s-ar putea
schimba ceva, sa se schimbe modul de realizare a
scolii online, fiindca cele 6 ore consecutive
petrecute in fata unui device sunt foarte
nesanatoase si foarte obositoare atat pentru elevi,
cat si pentru profesori.

3. Profesorii au multe puncte tari, dar si multe
puncte slabe, dar, in opinia mea, cele mai
importante calitdti pe care trebuie sa le aiba un
profesor sunt: capacitatea de a stimula elevul sa
invete materia, fara a-1 ameninta ca il asculta sau
ca 1i da not4, sa explice bine, sa aiba capacitatea
de a se pune in pielea elevului in anumite
momente si un zambet cald. v

Misca Matei, 12B
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1. Sa isi acorde timp de acomodare, pentru ca trecerea de la scoala generala la liceu si posibil
schimbarea scolii au un impact mare asupra oricui. Pe langa asta, nu ar trebui sa dea importanta asa
mare notelor precum, poate, a facut-o inainte si sa se axeze de la inceput pe ce 1i place lui si pe
facutul de amintiri.

2. Destul de usor, pentru mine a fost o trecere lina. Desi imi lipsesc evenimentele de pe parcursul
anului si interactiunea umana cum era inainte, orele online mi se par, intr-o oarecare masura,
relaxante. Consider ca atat scoala online, cat si cea face-to-face sunt eficiente doar daca elevul vrea
sa fie. Daca vrei sa inveti cu adevarat, ai oportunitatea asta oriunde. Ce as schimba este ca in loc ca
elevii sa intre la orele profesorilor ar fi mai usor ca profesorii sa intre intr-o conferinta existenta deja
a elevilor. Pe langa asta, consider ca metoda de a scrie pe tabla si copiii sd copieze ce scrie profesorul
ar trebui complet uitati. In online e asa usor si transmiti date incat mi se pare mai normal ca
profesorul, pentru ca oricum trebuie sa scrie lectia o datd, sa o trimita inainte de curs si la ora sa o
explice sau in timp ce el scrie la ora copiii doar s fie atenti, iar la final sa primeascd materialul. Am
fost dezamagit sa vad ca multi dintre profesorii mei inca nu s-au adaptat la asta.

3. Un profesor bun trebuie; in primul rand, s isi cunoasca foarte bine materia, insd sd stie si sd o
explice pe intelesul intregii clase. Trebuie sa fie un om pe care elevul si il priveasca cu respect,
pentru ca model este mult spus. Sa fie intelegator, dar si strict depinzand de momente. Pe langa
asta, un lucru pe care il apreciez la unii profesori si ma deranjeaza la altii este capacitatea de a te
detasa de problemele si viata personald, fiind mereu acelasi om in fata clasei. Ceva ce multi profesori
ar trebui s nu mai faci este si isi verse frustririle in timpul orelor. o2

Negrea Andrei Bogdan, 12A

1. Din punctul meu de vedere, in clasa IX-a este important sa fii implicat in subiectele abordate,

deoarece, in primul an, profesorul isi formeaza o imagine despre fiecare elev in parte. De asemenea,
nu trebuie sa fii stresat legat de note, ci sd se bucuri de momentele petrecute cu colegii si profesorii,
pentru cd timpul trece incredibil de repede si realizezi ca nu te-ai bucurat indeajuns de anii de liceu.

2. Anul acesta a fost unul destul de bun pentru mine, mai ales pentru faptul ca am reusit sa-mi
organizez timpul eficient si sa invat cat mai mult. Consider cd in aceasta perioada cel mai important
este sa nu renunti, deoarece, cu timpul, va fi tot mai greu de recuperat. Pentru un elev de clasa a
XII-a, scoala online este in acelasi timp un avantaj si un dezavantaj. Este eficient faptul ca te poti axa
pe materiile de interes, ai mai mult timp de lucru. Pe de alta parte, acest mod de invatare devine
monoton la un moment dat si, mai mult, incepi sa te dezobisnuiesti de stresul zilnic legat de teste si

ascultat.

3. Din punctul meu de vedere, competentele sociale sunt printre cele mai importante calitati ale
unui profesor. Un profesor care stie sa comunice cu elevii sdi trebuie sa fie sociabil, dezinvolt,
deschis, sa aiba abilitati de relationare dezvoltate. Un profesor introvertit si inchis in sine nu va avea
vreun rezultat si nu-i va impresiona prin nimic pe elevii sai. Este important s poti stabili o relatie
adevarata, bazata pe comunicare deschisa si respect reciproc. De asemenea, esential este si talentul
pedagogic, capacitatea de a forma mintea tinerilor, de a preda in mod creativ si de a nu se limita
doar la un monolog plictisitor. 9

Raspuns anonim

9



~ eficientizeazi semnificativ comunicarea, iar succesul

CNLR. De aceea, le-am adresat cateva intre
Eentru a avea imdere si perspect
4 |

Cum v-ati acomodat la scoala online? Considerati ca predati la fel de eficient sau
mai eficient decit Ia scoala? Cum preferati dumneavoastra scoala si de ce?

{J—y

“ Desi in primavara am fost luati pe nepregitite si mi s-a parut putin complicat, acum totul este in ordine.
Personal, consider ca predau la fel de eficient ca la scoald, sau poate chiar mai eficient deoarece pot accesa
mult mai multe materiale pe care si le partajez cu elevii. Desigur, limba engleza este o materie care se
preteaza la mediul online si care abordeaza o mare varietate de teme din diferite domenii.

Cred ci varianta ideala ar fi o combinatie intre scoala on-line si cea off-line, astfel incat atat elevii cat si
profesorii sd beneficieze de numeroasele avantaje pe care ambele medii le ofera.”

- Leonte Renata, profesor de limba engleza

“ Acomodarea la scoala online a fost relativ simpla,
deoarece, prin specificul disciplinei predate, foloseam deja
instrumente digitale pentru comunicare, predare si
evaluare. Cred insa ca activitatea didactica este mai
eficienta la scoald, deoarece contactul intre persoane

“ La momentul actual, pot spune cd m-am
activitatilor didactice este conditionat de comunicare —
atat intre profesori si elevi, cat si intre profesori sau intre
elevi. Consider ca activitatile on-line s-au desfasurat in
bune conditii, dar prefer activitatea de la scoala.”

acomodat destul de bine. La inceput a fost un
pic mai greu. De predat, consider ci predau
destul de eficient, dar prefer totusi scoala
fatd in fata cu elevii in banci.
i
Pirerea mea este ca ar fi bine si alternam
scoala fata in fata cu cea on-line. O perioada
sa fie cu elevii in banci si o saptdmana sa fie
BN Te— on-line. imi place mai mult si-i vad pe elevi
in banci, si interactionez cu ei, sa
comunicam mai mult cu ei, si consider ca
acest lucru se poate face cel mai bine la
scoala fizic.”

- Candale Silviu, profesor de informatica |

“ La scoala online m-am acomodat bine, repede.
Consider ca am numeroase oportunitati (materiale,
documentare, informatii) pentru a realiza lectii mai
intersante, mai interactive, mai eficiente din punct de

vedere educational. In general, mi-ar plicea ca scoala si - Chiciudean Nastasia, profesor.de &
imbine tehnologia cu prezenta fizicd, deoarece cred ci matematicd 4
educatia eficienta se realizeaza fata in fata prin
implicarea tuturor participantilor.”

- Costinasi Alina-Daniela, profesor de geografie
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Ce diferente ati observat intre ultimele generatii? Dar intre cele de acum 10-20

¢

de ani si cele din prezent?

-

\\ i B Ni
dIBAS ‘
' ! jts} / .
“ Este normal ca elevii sd se schimbe de la o ‘
. generatie la alta iar mie imi place ce vad la Y < Ry

' noile generatii: tineri dezinvolti, capabili sa

se adapteze la societatea in care traiesc,

carora nu le e frica sd isi exprime punctul “ Diferentele intre generatii nu sunt semnificative, si

de vedere si care sunt dornici sd schimbe nu cred ca putem vorbi despre generatii mai slabe in

lucrurile in bine. Spre deosebire de prezent decat cele de mai demult. Elevii invata altfel

generatia mea (cea de acum 20 de ani), in prezent, si se pregatesc pentru altfel de examene.

generatia de azi (cea a copiilor mei) are Cred insa ca voi, actuali elevi si viitori adulti, veti

acces la informatie, ceea ce 1i face mult mai infrunta cu fruntea sus toate examenele, concursurile

deschisi si mai puternici.” si provocarile pe care vi le pregateste viitorul. M-as
bucura sa o faceti in Romania, contribuind la un

- Leonte Renata, profesor de limba engleza viitor frumos, atat pentru ea, cat si pentru voi.”

- Candale Silviu, profesor de informatica

i “ Existd diferente majore! Elevii de astédzi sunt mult mai familiarizati cu tehnica on-line, dacé ne

~ gandim la scoald, decit cei din generatiile trecute. Doresc sa afle informatiile foarte repede, nu au
ribdare, nu persevereaza foarte mult. Pe de altd parte, de la o varsta destul de fragedi stiu ce vor sa
faca in viata, au tinte foarte precise.”

- Chiciudean Nastasia, profesor de matematica

“ Generatiile de acum 10-20 de ani erau mai interesate, mai
implicate, mai curioase, spre deosebire de cele actuale care
afiseazd interes doar in anumite momente (in special la notare)
si mai putin dupa. Una dintre explicatii ar putea fi ca geografia
nu este o materie de profil cu examen de bacalaureat, ci doar o
materie de cultura generald. De asemenea, ipoteza ca elevii sunt
suprasolicitati, nemaiavand timp s aprofundeze si aceasta
disciplina nu poate fi exclusa.”

@

- Costinasi Alina-Daniela, profesor de geografie
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Sufletul pereche

Tu parca esti venit din vis
Esti Rai, Eden sau Paradis?
Esti fericirea-ntruchipata?
Esti binecuvantarea asteptata?
Cum poti tu, asa de-usor
Sa ma faci sa-mi fie dor
De vieti pe care n-am trait

De drumuri care n-am pasit

Viata de oras

Trotuare-si pierd forma-n pavaj,
Strada raneste picioarele goale.
Cladiri curate cedeaza banale,

Caci praful din piele e camuflaj.

Vantul bolnav stranuta petale,
Motoare rag spre-un strivit peisaj.

Soferii beau la intrare-n pasaj,

Cu batrani speriati in pozitii fetale.

14

Rascolesti in mine amintiri
Sentimente si iubiri
Pe care eu nu le-am avut

Sau pe care le-am pierdut

Cand zambim singuri,
Ne frecam de noroi

Si muscam din canini inghetata.

Pictam mere-n armuri,
Renuntam la nevoi,

In imensa cetate patata.

Mocanu Ariana, 104
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INTERACT BISTRITA-NOSA

Echipa Rebrenistul Modern sustine folosirea utila a timpului liber de care
dispune orice adolescent, de aceea am luat legatura cu presedintele
organizatiei non-profit “Interact Bistrita-Nosa” pentru a face cunoscut acest
colectiv de oameni ingeniosi, creativi Si muncitori.

Ce presupune Interact?

“ Interact este un ansamblu de ONG-uri formate din tineri cu varste
cuprinse intre 12 si 18 ani, raspandite la nivel international si care au ca scop
sustinerea comunitatilor in care acestea iau nastere prin proiecte caritabile. ”

Cum a fost fondat Interaet Bistrita-Nosa si cu ce seop?

“ Interact Bistrita-Nosa a fost fondat
de catre clubul nostru sponsor: Rotary
Bistrita-Nosa. Scopul este de a oferi
tinerilor oportunitatea de a schimba
ceva prin voluntariatul pe care il
exercita si de a se forma prin
experientele pe care le traiesc pe
parcurs.”

Inte ract:

Rotary Sponsor

L}
L] .

Interact Bistrita-Nosa
L}
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Cu ce proiecte ati avut cel mai !
mare success pana acum?

“ Din 2014 incoace am organizat foarte
multe proiecte, majoritatea atingandu-si
scopurile. Insd, as putea spune ca am avut
success de fiecare data cu concertele
caritabile si vanatorile de comori caritabile,
acestea dovedindu-se a fi cele mai atractive
pentru grupurile noastre tinta. De
asemenea avem proiecte mai putin
cunoscute de care suntem foarte mandri si
anume, sustinerea evenimentelor de la o
gradinita din Bistrita, cum ar fi targul anual
de Craciun si organizarea unui proiect
colaborativ cu Scoala speciala nr.2 si
Centrul pentru varstinici din oras prin care
am incercat sa cream o legatura intre
aceste doua distante generatii, prin acte
simple de bunatate cum ar fi un concert de
colinde si confectionarea de felicitari de
Craciun.”

Ce proiecte va propuneli sa
realizati pe viitor?

“ Intotdeauna ne propunem sa realizam
o sumedenie de proiecte, iar acest an
nu reprezinta o exceptie. Cu toate
acestea, dimensiunea si calitatea
evenimentelor noastre depind foarte
mult de evolutia pandemiei. Momentan
am inceput o colaborare cu o scoala din
judetul nostru, scopul nostru fiind de a
pune la dispozitia copiilor de acolo
tablete cu ajutorul carora sa poata sa
beneficieze de accesul la cursurile
online. Dorim ca prin aceasta initiativa
sa aratam ca fiecare dintre noi poate sa
schimbe ceva in bine referitor la modul
in care arata lumea din jurul nostru. ”

Cum ajungi in Interact?

“Interact are perioada de recrutari in fiecare an, in luna septembrie, iar
inscrierea se face prin completarea unui formular online, afisat pe paginile
noastre de pe retelele de socializare (Facebook si Instragram). Mai departe,
doritorii vor fi programati pentru a participa la un interviu, in urma caruia se va
decide intrarea lor in club. ”

Sabo Radu - presedinte Interact Bistrita-Nosa 17



MaskedDesign

Noi suntem echipa care va incurajeazé sa 1i protejati pe cei din jur cu stil. Suntem niste
liceeni creativi din Colegiul National ,,Liviu Rebreanu” Bistrita, care sunt decisi sa
personalizeze mdsti pentru oamenii care au ajuns la concluzia ci este greu sa isi arate pérgile

creative In spatele mastilor simple si plictisitoare.

Procurim misti simple si le personalizim
prin mai multe intermedii: prin imprimare -
pretul fiind cuprins intre 12 si 15 lei, prin
brodare - pretul fiind cuprins intre 12 si 20
lei sau prin desenare - pretul fiind cuprins
intre 10 §i 15 lei. Dar asta nu este tot,
producem si masti hand-made - pretul fiind

cuprins intre 6 si 8 lei.

Ne puteti gasi pe paginile noastre de Instagram
(@masked_design_srl) respectiv Facebook
(@maskeddesignsrl) unde puteti face comenzi

in mesaje private!
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PROTECT RELIZAT DE ECHIPA
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